Centre organisateur CFCPH
Responsable pédagogique : Isabelle BODART
@ :014216 0659

Inscription
Code stage : 070920066
Code session : 2006600001

Lieu de la formation :

Hopital Européen Georges Pompidou
20 rue Leblanc — 75015 Paris

Acces :

A Bus:
V' ligne 42 (Gare du Nord - HEG®); terminus HEGP (départ ligne rue Delbarre)
v’ ligne 88 (Cité Universitaire - HEG®), terminus HEG®P (départ ligne rue Delbarre)
V' IRAM 1 descendre station Georges Pompidou

RER
v’ ligne C (Gare d'Austerlitz - Bd Victor); station boulevard Victor - HEGP

A Métro
v ligne 8 (Créteil - Balard); station Balard

ASSISTANCE e HOPITAUX

PUBLIQUE DE PARIS




Programme : Escale 1

Stands des Sociétés :
Resmed- Narval, Isis Medical, Detamed, Philips-Re  spironics, INSV,

Jeudi 20 mai 2010

8h 30
v Accueil et Introduction a la journée
Mme BODART, Responsable pédagogique, CFCPH
Mr ELBAZ, Cadre de Santé en électrophysiologie
Mr SADRIN, Technicien en Electrophysiologie
9h — 10h
v’ Le sommeil d’hier, aujourd’hui, demain
Mr Jean -Marc SADRIN, Technicien en électrophysiologie,
Pitié Salpétriere
10h-11h
v Le sommeil de I'enfant et son traitement
Dr. Marie-Francoise VECCHIERINI, Hoétel Dieu
11h -11h30 Pause-café, questions, visites des stands
11h30-12h 30
v’ Les pathologies respiratoires du sommeil et leurs traitements
Dr. Maria-Pia D’ ORTHO, Hopital BICHAT
12h30-13h 30 Déjeuner Libre / visite des stands

13h30-14h 30
v Les écueils du sommeil : Insomnies, Hypersomnies
Dr Agnes BRION, GH Pitie Salpétriere

14h30-16h
v Le Biofeedback, Hygiene du sommeil, Sophrologie
Mme Dany TROUILLET , Sophrologue

16 h— 16 h15 Pause-café, questions, vi sites des stands
16 h 30— 17 h 30

v’ Le réseau Morphée
Dr. ROYANT-PAROLA, Hépital A. BECLERE

Programme : Escale 2

Stands des Sociétés :
Resmed- Narval, Weinmann, Isis Médical, Deltamed,  Philips- Deltamed,
Caléa, INSV

Vendredi 21 mai 2010

8 h 30
v Accueil et Introduction a la journée
Pr. Damien LEGER, Dr. Jean-Pierre. GIORDANELLA
9h-10h
v Education thérapeutique et sommeil, rle du Technicien
Dr. Jean-Pierre GIORDANELLA, Rédacteur du rapport de X.
Bertrand sur le Sommeil
10h-11h
v’ Le travail de nuit, le travail posté, les conséquences sur la santé
Dr Arnaud METLAINE, Centre du Sommeil et de la Vigilance,
Hépital H6tel Dieu

11h-11h15
11 h30-12h 30
v' Anxiété, dépression et sommeil
Dr. Eric NEUMANN,

Pause café, questions, visites des stands

12h30-13h 30 Déjeuner Libre / visite des stands

13 h 30 -14h
v Le sommeil a I'hdpital
Mme Isabelle BODART, Formateur CFCPH
14 h — 14 h30
v" Le sommeil en institution
M. Stéphane RIO, Technicien en Electrophysiologie
14h 30 - 15 h 15
v" Le sommeil de I'adolescent
Dr Pascale OGRIZEK, Hétel Dieu
15h 15-15h 45
v Sommeil et hormones
Dr QUERA-SALVA,
15h45-16h Pause-café, questions, visites des stands
16 h-16h 30
v/ Sommeil et performances sportives
Mme Christine ARON
16 h30-17h
v L'art et le sommeil
Mme Marion LEVY

17h 30 Questions réponses et cloture des journées



